
❦

 ॥ गणेश चतुथ� के ज्यो�तषीय उपाय ॥



Full Disclaimer

This book is for educational, inspirational, and cultural purposes only. The remedies, rituals,
affirmations, breathing methods, and spiritual practices described are based on traditional
beliefs, historical customs, and personal development principles. They are not guaranteed
solutions.

This book does not replace advice from licensed doctors, psychologists, financial advisors,
lawyers, or other qualified professionals. If you have medical symptoms, mental health
concerns, legal matters, or financial risk, seek professional help.

Use all remedies responsibly, ethically, peacefully, and according to local law. Do not use fire,
herbs, fasting, incense, or physical practices in unsafe ways. The author and publisher are not
liable for misuse.

Results in life depend on effort, discipline, timing, environment, skill, and many other
factors. No spiritual method guarantees money, marriage, success, healing, or
protection.
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गणेश चतुथ� भगवान श्रीगणेश क� आराधना का �वशेष पव� है।
ज्यो�तषीय और धा�म�क मान्यताओं म� गणेश जी को �वघ्नहता�, बु��-
�ववेक और शुभता के देवता माना गया है। गणेश चतुथ� के �दन कुछ
सरल उपाय श्र�ापूव�क करने से जीवन म� आने वाली बाधाओं को दूर
करने, काय� म� सफलता और सुख-समृ�� क� कामना क� जाती है।

�वघ्न-बाधा दूर करने का उपाय
गणेश चतुथ� के �दन भगवान गणेश को दूवा� क� 21 गांठ�  अ�प�त कर� और

प्रत्येक अप�ण के साथ:
“ॐ गं गणपतये नमः”

मंत्र का जाप कर�। धा�म�क मान्यता के अनुसार, इससे काय� म� आने वाली
बाधाओं को दूर करने क� प्राथ�ना क� जाती है।

.क�रयर और व्यवसाय म� सफलता के �लए
भगवान गणेश को लाल पुष्प और मोदक अ�प�त कर�। इसके बाद गणेश
जी के सामने बैठकर 108 बार “ॐ गं गणपतये नमः” का जाप कर�। यह
उपाय क�रयर और व्यवसाय म� सफलता एवं शुभ अवसर� क� कामना के

�लए �कया जाता है।

आ�थ�क समृ�� के �लए
गणेश चतुथ� पर भगवान गणेश के साथ माता लक्ष्मी क� पूजा कर�। गणेश
जी को �स�दूर और लाल पुष्प अ�प�त कर� तथा माता लक्ष्मी को कमल या
सुगं�धत पुष्प चढ़ाएं। इसके बाद दोन� क� संयुक्त रूप से आराधना कर�।

॥ गणेश चतुथ� के ज्यो�तषीय उपाय ॥
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बु�� और एकाग्रता के �लए
�व�ाथ� गणेश चतुथ� के �दन गणेश जी क� पूजा करके गणेश गायत्री मंत्र

का जाप कर सकते ह�:
“ॐ एकदन्ताय �वद्महे
 वक्रतुण्डाय धीम�ह।

 त�ो द�न्तः प्रचोदयात्॥”
पढ़ाई क� मेज या पुस्तक� के पास गणेश जी क� छोट� प्र�तमा रखकर

�नय�मत रूप से उनका ध्यान भी �कया जा सकता है।
 

 घर क� नकारात्मकता दूर करने के �लए
गणेश चतुथ� के �दन घर के पूजा �ान म� गणेश जी क� �ापना करके
सुबह-शाम द�पक जलाएं। गणेश अथव�शीष� या गणेश मंत्र का पाठ कर�।
धा�म�क मान्यता के अनुसार, इससे घर म� सकारात्मक और शांत

वातावरण बनाए रखने क� प्राथ�ना क� जाती है।
 

वैवा�हक एवं पा�रवा�रक सुख के �लए
गणेश जी को दूवा�, लाल फूल और मोदक अ�प�त करके प�रवार के सभी
सदस्य� के सुख-शां�त क� प्राथ�ना कर�। प�त-पत्नी साथ �मलकर गणेश जी

क� पूजा कर� और “ॐ गं गणपतये नमः” का जाप कर�।

�व�ा�थ�य� के �लए �वशेष उपाय
गणेश चतुथ� के �दन भगवान गणेश को सफेद या पीले पुष्प अ�प�त कर�

और पढ़ाई शुरू करने से पहले:
“वक्रतुण्ड महाकाय सूय�को�ट समप्रभ।

 �न�व�घ्नं कुरु मे देव शुभकाय�षु सव�दा॥”
का पाठ कर�। यह बु��, एकाग्रता और अध्ययन म� सफलता क� कामना

के �लए �कया जाता है।
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 मनोकामना पू�त� के �लए
गणेश चतुर्थी से गणेश विसर्जन तक प्रतिदिन गणेश जी को दूर्वा और
मोदक अर्पित करें। अपनी मनोकामना को मन में रखते हुए नियमित रूप
से गणेश मंत्र का जाप करें। धार्मिक मान्यता में इसे श्रद्धा और संकल्प का

उपाय माना जाता है।
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